
МКОУ «Правдинский ЦО» 
дошкольное отделение 

 
МЕНЮ САД 

на «23» июля 2025 года 
 
 

ЗАВТРАК: 
 
 

Сырники со сгущёнкой                                                                                        100/20 
Кофейный напиток                                                                                               200 
Булка с маслом  и с сыром                                                                                 30/5/15 
 
 

2-ОЙ  ЗАВТРАК: 
 
Сок                                                                                                                          100/30 

ОБЕД: 
 
 

Салат из свежих огурцов                                                                                      60 
Суп гороховый с мясом кур                                                                                 250 
Жаркое по – домашнему                                                                                     180 
Компот из шиповника                                                                                           200 
Хлеб ржаной                                                                                                             50 
Хлеб пшеничный                                                                                                     40 

 
Полдник: 

 
 

Биточки манные                                                                                                     150 
Кисель                                                                                                                       200 
 


