
МКОУ «Правдинский ЦО» 
дошкольное отделение 

 
МЕНЮ САД 

на «22» июля 2025 года 
 
 

ЗАВТРАК: 
 
 

Каша молочная манная                                                                                      200 
Кофейный напиток                                                                                               200 
Булка с маслом                                                                                                      30/5 
 
 

2-ОЙ  ЗАВТРАК: 
 
Груша                                                                                                                       100 

ОБЕД: 
 
 

Салат из свеклы с чесноком                                                                                 55 
Суп картофельный с клёцками                                                                           250 
Тефтели «Ёжики» с соусом томатным                                                              130 
Компот из смеси сухофруктов                                                                             200 
Хлеб ржаной                                                                                                             50 
Хлеб пшеничный                                                                                                     40 

 
Полдник: 

 
 

Блины со сгущёнкой                                                                                             100/20 
Чай с сахаром                                                                                                          200 
 


