
МКОУ «Правдинский ЦО» 
дошкольное отделение 

 
 

МЕНЮ САД 
на «29» июля 2025 года 

 
 

ЗАВТРАК: 
 
 

Омлет                                                                                                                       130 
Кофейный напиток                                                                                               200 
Булка с маслом                                                                                                      30/5 
 

2-ОЙ  ЗАВТРАК: 
 
 

Яблоко                                                                                                                      100 
ОБЕД: 

 
 

Салат из свежих огурцов                                                                                       60 
Суп с фрикадельками                                                                                            250 
Свекла тушёная с сосиской                                                                                  120/80 
Компот из смеси сухофруктов                                                                             200 
Хлеб ржаной                                                                                                             50 
Хлеб пшеничный                                                                                                     40 

 
Полдник: 

 
 

Сладкая булочка «Домашняя»                                                                           60 
Чай с сахаром                                                                                                          200 
 


