
 

                     учащихся 5 классов, 6-8 многодетные  

                  МКОУ «Правдинский ЦО» 

                        на  20.05.2022 год 

Приём пищи Наименование блюда Масса 
порций 
(гр) 

Энергетическ
ая                 
ценность,кка
л. 

Завтрак    

 Макароны отварные 150 145,00 

 Батон нарезной 40 104,80 

 Чай с вареньем 200 60,00 

Стоимость завтрака: 31,32 руб.  

Обед    

 Суп картофельный с 
макаронными изделиями 

300 133,50 

 Рагу из овощей 230 207,00 

 Котлеты припущенные 120 226,28 

 Хлеб пшеничный 50 117,50 

 Хлеб ржаной 50 87,00 

 Компот из сухофруктов 200 110,00 

Стоимость обеда: 60 руб.  

 

 

 

                                   




