
 

                     учащихся 5 классов, 6-8 многодетные  

                  МКОУ «Правдинский ЦО» 

                        на  18.05.2022 год 

Приём пищи Наименование блюда Масса 
порций 
(гр) 

Энергетическ
ая                 
ценность,кка
л. 

Завтрак    

 Рагу из птицы 250 354,30 

 Батон нарезной 20 52,40 

 Чай с лимоном 200 61,00 

Стоимость завтрака: 31,32 руб.  

Обед    

 Суп крестьянский с крупой 250 112,50 

 Картофельное пюре 200 184,00 

 Курица в соусе с томатом 100 159,36 

 Хлеб пшеничный 50 117,50 

 Хлеб ржаной 50 87,00 

 Компот из яблок 200 103,00 

Стоимость обеда: 60 руб.  

 

 

 

                                   




