
 

                     учащихся 5 классов, 6-8 многодетные  

                  МКОУ «Правдинский ЦО» 

                        на  16.05.2022 год 

Приём пищи Наименование блюда Масса 
порций 
(гр) 

Энергетическ
ая                 
ценность,кка
л. 

Завтрак    

 Каша рисовая молочная 200 279,40 

 Какао с молоком 200 144,00 

 Батон нарезной 30 78,60 

Стоимость завтрака: 31,32 руб.  

Обед    

 Суп картофельный с бобовыми 200 86,40 

 Каша гречневая рассыпчатая 180 387,82 

 Печень тушённая в соусе 100 144,00 

 Хлеб пшеничный 70 164,50 

 Хлеб ржаной 80 139,20 

 Кисель из концентрата 200 122,00 

Стоимость обеда: 60 руб.  

 

 

 

                                   




