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Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования (10 класс, универсальный профиль) 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Правдинский центр 

образования» составлен на основе Федеральной образовательной программы среднего 

общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023г. №371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования», приказа Министерства просвещения РФ от 

27.12.2023 г. №1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации, Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования и среднего общего образования», приказа Министерства 

просвещения РФ от 22.01.2024 г. №31 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации, Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования и основного общего образования», приказа 

Министерства просвещения РФ от 19.03.2024 г. №171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования». 
Учебный план МКОУ «Правдинский ЦО», реализующий основную 

образовательную программу среднего общего образования, определяет общие рамки 

отбора содержания среднего общего образования, разработки требований к его усвоению 

и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из 

основных механизмов его реализации. 

Учебный план позволяет реализовывать цели общеобразовательных программ и 

ориентирован на целостное гармоничное развитие личности, формирование общих 

способностей и эрудиции в соответствии с индивидуальными возможностями и 

особенностями каждого учащегося, создаёт условия для удовлетворения потребностей 

заказчиков образовательных услуг. 

Цель и задачи учебного плана: 

Цель:  

- обеспечить достижения планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования учащимися через урочную деятельность. 

Задачи: 

- создать условия для доступности получения качественного образования; 

- обеспечить получение среднего общего образования в объеме государственного 

образовательного стандарта; 

-  сформировать систему общеучебных умений и навыков; 

- развивать у учащихся универсальные учебные действия во всех предметных областях. 

Учебный план среднего общего образования МКОУ «Правдинский ЦО» 

ориентирован на двулетний нормативный срок освоения образовательных программ 

среднего  общего образования.  

Учебный план для 10 класса состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

Все предметы изучаются на базовом уровне, за исключением обществознания и 

химии. Выбор предметов с углубленным изучением основан на запросах родителей, 

обучающихся и возможностей центра образования. 

В учебный план среднего общего образования включены следующие 

образовательные области: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», 

«Математика и информатика», «Естественно-научные предметы», «Общественно-

научные предметы», «Основы безопасности и защиты Родины», «Физическая культура».   



В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский 

язык (2 часа в неделю), литература (3 часа в неделю).  

В образовательную область «Иностранные языки» входит английский язык (3 часа в 

неделю).  

В образовательную область «Математика и информатика» включены алгебра и 

начала математического анализа (2 часа в неделю), геометрия (2 часа в неделю), 

вероятность и статистика (1 час в неделю), информатика (1 час в неделю).  

В образовательную область «Естественно-научные предметы» входят предметы: 

физика (2 часа в неделю), химия (3 час в неделю), биология (1 час в неделю). 

В образовательную область «Общественно-научные предметы» входят предметы: 

история (2 часа в неделю), обществознание  (4 часа в неделю), география (1 час в неделю). 

В образовательную область «Основы безопасности и защиты Родины» входит 

предмет основы безопасности и защиты Родины (1 час в неделю).  

В образовательную область «Физическая культура» входит предмет физическая 

культура (3 часа в неделю).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся МКОУ «Правдинский ЦО» и их родителей (законных 

представителей). Для возможности углубленного изучения учебных предметов 

добавляется из части предметы по выбору: «Обществознание» - 2 часа в неделю, 

«Химия» - 2 часа в неделю. 

Раздел учебного плана «Элективные курсы» используется для увеличения 

количества часов, отведенных на изучение базового и углубленного уровней учебных 

предметов федерального государственного образовательного стандарта, учебных 

программ, с целью создания условий для достижения более высокого качества 

обученности и усвоения государственных образовательных стандартов, с целью 

расширения возможностей обучающихся получить подготовку для сдачи единого 

государственного экзамена  и представлен следующими предметами: 

- элективный курс по русскому языку «Разноаспектный анализ текста и написание  

сочинения-рассуждения» – 1 час в неделю;  

- элективный курс  по математике «Подготовка к ЕГЭ по математике»  –1 час в неделю. 

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта (1 час в неделю). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в 

течение одного года в рамках учебного времени, отведенного учебным планом.  

В 10 классе по окончанию учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы (35 

часов) для юношей.  

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой.  

Годовая промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по 

итогам учебного года.  

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются в соответствии с 

календарным учебным графиком.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме:  

Русский язык: контрольный диктант с грамматическим заданием; контрольное 



тестирование. 

Литература:  контрольная работа, тест. 

Алгебра: контрольная работа, тест.  

Геометрия: контрольная работа, тест.  

Иностранный язык: контроль навыков аудирования, контроль навыков чтения, контроль  

навыков говорения, контроль навыков письма 

Физика: контрольная работа, тест. 

Химия: контрольная работа, тест.  

Биология: тест, контрольная работа. 

История: тестирование, зачетная работа с картой и с историческим источником. 

Обществознание: тестирование. 

Промежуточная аттестация может быть проведена в форме ЕГЭ по русскому языку, 

математике и по предметам по выбору. 

Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое полугодовых оценок. 

Округление результата проводится в пользу учащегося. 

Продолжительность учебного года - 34 недели (5-дневная учебная неделя). 

Продолжительность урока - 45 минут. Продолжительность каникул в течение учебного 

года и летом определяется календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный год.   

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования  на 2024-2025 учебный год  

 (10 классы, универсальный профиль) 

Предметная область  
Классы 

Учебные предмет 
Уровень 

10 класс 

часов в 

неделю 

часов  

в год  

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  Б 2 68 

Литература  Б 3  102  

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  Б 3 102  

Математика   

и информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа. 

Б 2 68 

Геометрия Б 2 68 

Вероятность и статистика Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественно- 

научные предметы 

Физика  Б 2 68 

Химия У 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2  68 

Обществознание У 2 68 

География Б 1 34 

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности и защиты Родины  Б 1 34 

Физическая культура  Физическая  культура Б 3 102 

 Индивидуальный  проект  1 34 

ИТОГО  28 952 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Естественно- 

научные предметы 

Химия У 2 68 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание У 2 68 



Элективные курсы «Разноаспектный анализ текста и 

написание  сочинения-рассуждения» 

ЭК 1 34 

Элективные курсы «Подготовка к ЕГЭ по математике» ЭК 1 34 

Итого  34 1156 

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 

34  1156 
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