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Расписание  курсов внеурочной деятельности   

для учащихся  10-11 классов 

МКОУ «Правдинский ЦО» на  2024-2025 учебный год 

 

№ Направление Название  курса 

Кол. 

часов в 

неделю 

Время 

проведения 
Преподаватель 

10  класс 

1  Духовно-нравственное 
Кружок 

«Разговор о важном» 
1 

Понедельник 

9:00-9:45 
Терешкин В. В. 

2  Общеинтеллектуальное 
Кружок «Начальная военная 

подготовка» 
1 

Понедельник  

16:05-16:50 
Микалин В. С. 

3  Общеинтеллектуальное 
Кружок «Моя финансовая 

грамотность»  
1 

Вторник  

17:00-17:45 
Абрамова Т. В. 

4  Общекультурное 
Кружок «Тульский край – 

земля силы и талантов» 
1 

Среда  

16:05-16:50 
Сергеева Т. В. 

5 1 Социальное 
Кружок  

«Россия – мои горизонты» 
1 

Четверг  

9:00-9:45 
Терешкин В. В. 

6  Общекультурное Кружок «Первая помощь» 1 
Четверг  

16:05-16:50 
Микалин В. С. 

7  
Спортивно-

оздоровительное 

Кружок  

«Здоровым быть здорово!» 
1 

Пятница 

16:05-16:50 
Пискунова Ж. С. 

11  класс 

1  Духовно - нравственное 
Кружок  

«Разговор о важном» 
1 

Понедельник 

9:00-9:45 
Пискунова Ж. С. 

2  Общекультурное 
Кружок «Тульский край – 

земля силы и талантов» 
1 

Понедельник 

16:05-16:50 
Сергеева Т. В. 

3  Общеинтеллектуальное 
Кружок «Начальная военная 

подготовка» 
1 

Вторник 

17:00-17:45 
Микалин В. С. 

4 1 
Спортивно-

оздоровительное 

Кружок  

«Здоровым быть здорово!» 
1 

Среда 

17:00-17:45 
Пискунова Ж. С. 

5  Социальное 
Кружок «Россия – мои 

горизонты» 
1 

Четверг  

9:00-9:45 
Пискунова Ж. С. 

6  Общеинтеллектуальное 
Кружок «Моя финансовая 

грамотность»  
1 

Четверг  

16:05-16:50 
Абрамова Т. В. 

7  Общекультурное Кружок «Первая помощь» 1 
Пятница  

16:05-16:50 
Микалин В. С. 
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